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INFORMATION
ZUR NARKOSE




SCHENKEN SIE UNS
IHR VERTRAUEN

Bei Ihnen steht demnéachst eine ambulante Operation an, bei
der wir Sie als Anasthesisten betreuen dirfen? Dann kénnen
Sie Ihrer Narkose beruhigt entgegensehen. Unser Team be-
steht aus erfahrenen Arzten, die allesamt (iber eine mehrjéhrige
spezielle Facharztweiterbildung flr Anasthesie verfigen. Bei uns
sind Sie in besten Handen.

Unsere Kompetenzen im Bereich Anasthesie

« Wir Uberwachen wahrend der Narkose Ihre Herz-, Kreis-
lauf und Atemfunktion und sorgen fur Schmerzfreiheit

* Wir wenden sowohl bewahrte als auch neuere
Narkosetechniken an

+ Wir setzen die individuell auf den Patienten abgestimmten
Narkose- und ortlichen Betaubungsverfahren entsprechend
dem aktuellen Stand medizinischer Erkenntnisse ein

« Wir setzen auf ein bewadhrtes Spektrum gut
vertraglicher Medikamente

« Wir nutzen technisch ausgereifte Uberwachungs-
und Beatmungsgerate

« Wir bieten als zusatzliche Sicherheit fur die
Narkose eine Uberwachung mittels Hirnstrommessung
(EEG-Monitoring) an

« Wir stellen nach dem Eingriff die Betreuung
und die erforderliche Schmerzbehandlung im
Aufwachraum sicher



IHRE SICHERHEIT HAT BEI UNS
ABSOLUTE PRIORITAT

In einem vertrauensbildenden Vorgesprach erdrtern wir mit
Ihnen zusammen lhre Situation und beantworten alle lhre Fragen.

Je besser sie informiert sind, desto sicherer und angenehmer
wird der OP-Tag verlaufen. Hier sind einige Regeln, die Sie
beachten sollten:

Verhaltensregeln vor der Andsthesie

* 6 Stunden vor der Anasthesie nichts mehr
essen und keine triben Flussigkeiten mehr trinken
(z. B. Milch, Kaffee, Saft, Softdrinks)

+ 2 Stunden vor der Anasthesie kein Wasser mehr trinken

+ Die Nuchternheitsregeln gelten sowohl bei Vollnarkose
als auch bei Regional- oder Lokalanasthesie

+ Besprechen Sie mit uns, welche Medikamente
Sie vor der Narkose noch einnehmen durfen

+ Bringen Sie aktuelle Befunde lhrer
Krankenvorgeschichte zur Operation mit

+ Bitte bringen Sie am Operationstag lhre
Versichertenkarte mit



Verhaltensregeln nach der Anasthesie

Die Nachwirkungen von Medikamenten und Betaubungs-
mitteln und der Eingriff selbst kénnen voribergehend
die Reaktionsfahigkeit beeintrachtigen.

Deshalb beachten Sie bitte in den 24 Stunden nach
der Narkose folgende Regeln:

+ keinesfalls ein Fahrzeug fiihren

+ keine wichtigen Entscheidungen treffen
(zum Beispiel keine Vertrage abschliel3en)

+ eigene Medikamente und Schmerzmittel
nur auf arztliche Anordnung einnehmen

+ Gestalten Sie den Rest des Tages ruhig und
lassen Sie die Nachwirkung der Narkose abklingen

+ Lassen Sie sich nach dem Eingriff abholen.
Die hausliche Betreuung innerhalb der ersten
24 Stunden nach dem Eingriff muss durch
eine erwachsene Person gewahrleistet sein.
Aullerdem mussen sie telefonisch erreichbar sein.




